\ D&

—

La calle del Dr. Mampaso esta
situada en el centro del Pueblo y
no es muy larga. Se inicia en la
C/ del Pilar — antes Calvo Sotelo
y General Avilés - y termina en la
C/ del Dr. Romero, denominacién
que procede de principios del s.
XX, y que en sus origenes tenia
forma de “Y". El ramal izquierdo
de dicha calle fue conocido en
el siglo XIX como Travesia del
Rucero (mapa de 1897) y seré
el dedicado en 1990 al Dr. En-
rique Mampaso y Lumbreras, al
darse la circunstancia de vivir en
la misma durante los treinta y seis
afios en que fue Médico-Titular de
San Martin de Valdeiglesias; ins-
talando en su casa tanto la con-
sulta diaria como el laboratorio
en donde llevé a cabo sus inves-
tigaciones, tan importantes para
la erradicacién del Paludismo en
San Martin y en Pelayos de la Pre-
sa, en donde tenia un cardcter en-
démico desde tiempo inmemorial.
Hacer la Historia de la calle del
Dr. Mampaso supone ocuparnos
no sélo de su vida y de su obra,
sino también de la Historia médi-
co-sanitaria de San Martin de Val-
deiglesias en la primera mitad del
s. XX, a la que han contribuido
también ofros prestigiosos médi-
cos.

En esta calle se encuentran
dos edificios dignos de recordar.
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En el nim. 2 se encuentra la casa
que fue del Secretario municipal
D. Lorenzo Mufioz; y en el nom. 9
la del propio Dr. Mampaso, cuya
fachada fue hace afios declarada
B.I.C. (Bien de Interés Cultural).
Esta es la calle de mi infancia y
adolescencia, en donde mi recuer-
do afectuoso se mantiene, entre
ofros, para Angelito y Conchita;
Nicasin, Ufarte y Angelines; la fa-
milia de Charly, Asuncién, la hija
de D. lorenzo; y muy especial-
mente mi buena amiga Consuelo
Simén, que se nos fue el afio pa-
sado.

El doctor D. Enriqgue Mampa-
so y Lumbreras nace en Tolbafios,
provincia de Avila, el dia 26 de
julio de 1888 y muere en San
Martin de Valdeiglesias el dia 26
de abril de 1949, a los 61 afios
de edad, siendo acompanado al
cementerio por todo el Pueblo.
Era hijo del doctor D. Patricio
Mampaso, médico de El Tiemblo
(Avila) durante la mayor parte de
su vida, y de D.° Enriqueta Lum-
breras. Cursé el Bachillerato en
el Instituto Provincial de Segunda
Ensefianza de Avila, obteniendo
brillantemente el fitulo de Bachiller
el 10 de noviembre de 1905; y
a los pocos afios, tras cursar sus
estudios en la Universidad de Ma-
drid, recibié el titulo de Licenciado
en Medicina y Cirugia el dia 21

Fotograffa familiar del Dr. Enrique Ma'n'qoaso,
tomada a finales de 1939.
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de junio de 1912, habiendo sido
en estos afios de estudio alumno
interino de la Beneficencia Ge-
neral y Provincial y alumno co-
laborador en la Céatedra de Of-
talmologia. Enire sus profesores
siempre recordé las clases de D.
Santiago Ramén y Cajal, cuya in-
fluencia fue tan importante para
sus investigaciones posteriores.

En su vida profesional, de-
sarrollada integramente en San
Martin de Valdeiglesias desde
1913 a 1949, se pueden dis-
tinguir dos etapas: la primera,
que corresponde @ sus primeros
afios de ejercicio y consolidacién
(1913-1925), y la segunda, de
pleno desarrollo profesional y
cientifico (1925-1949).

En el afio de 1913, el dia 13
de abril, llega a San Martin con
el objeto de sustituir a un com-
pafiero enfermo, destacando de
tal manera en el cuidado y aten-
cién sanitaria del Pueblo, que al
producirse el fallecimiento de su
colega, el propio Ayuntamiento,
haciéndose eco del sentir de las
gentes, le pidié que continuara
en el ejercicio de su profesion
pero ya como Médico-Titular (22
de agosto). El dia 17 de mayo
de 1915 contraeria matrimonio
con una seforita de la localidad,
D.° Blanca Corcuera y Albelda,
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“ = Perspectiva de la calle Dr. Mampaso, desde la calle Pllar,
realizada por Valentina G. Mampaso en julio de 1967.

hecho decisivo en su vida perso-
nal y para su vinculacién a San
Martin. De este matrimonio nace-
rian Blanquita, que murié en ple-
na juventud, y Leonor, casada con
el Dr. D. Ricardo Gémez Becerro
de Bengoq, cuyos hijos, entre los
que se encuentra quien suscribe
estas lineas, han conservado tan-
fo las tradiciones familiares como
las populares de San Martin, asi

como su afecto incondicional al
Pueblo.

En el afio de 1916, el dia 18
de agosto, fue nombrado subde-
legado de Medicina para San
Martin y su distrito, constituido
por siete pueblos: Pelayos de la
Presa (del que también fue Médi-
co-Titular), Rozas de Puerto Real,
Cadalso de los Vidrios, Ceni-
cientos, Navas del Rey, Villa del
Prado y el propio San Martin de
Valdeiglesias. Muy pronto se in-
corporaria al Colegio de Médicos
de la Provincia de Madrid, con el
nom. 2313 de colegiado (15 de
septiembre de 1918), en donde
seria elegido Vocal de su Junta
de Gobierno en varias ocasiones
entre 1925 y 1935, represen-
tando a los médicos de su distri-
to e interviniendo en cuestiones
médico-rurales.

En el afo de 1925 se inicia la
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etapa fundamental en su trayecto-
ria profesional: la lucha contra el
Paludismo en San Martin y Pela-
yos de la Presa. la convocatoria,
el dia 24 de septiembre de 1925,
por parte de la Inspeccién Provin-
cial de Sanidad, en colaboracién
con el instituto Alfonso XllI, de un
curso de “Higiene Rural y Bacterio-
logia”, dirigido por el Dr. D. José
Alberto Palanca y Martinez-Fortin
y en el que participaria activamen-
te el Dr. Mampaso, daria lugar a
su especializacién en estas mate-
rias, sobre todo en Bacteriologia.
A partir de este momento, con el
apoyo del Dr. Palanca, iniciaria
su lucha contra las enfermedades
infecciosas y sobre todo contra el
Paludismo. Contribuyé a la crea-
cion del Dispensario de Puericul-
tura en la calle Ancha, que tenia
como finalidad orientar a las ma-
dres en el cuidado de los nifios,
déandoles normas de higiene y
alimentacién para evitar la morta-
lidad infantil. Y también cre6 un
pequefio laboratorio, instalado en
su propio domicilio, con el obje-
to de facilitar el seguimiento de
dichas enfermedades infecciosas
tanto en San Martin como en su
distrito. En estos afos de la Dicta-
dura del General Primo de Riverq,
se pusieron en marcha en toda la
Provincia de Madrid los Centros
de Higiene Rural, dependientes

de la Inspeccién Provincial, sien-
do confiado el de San Martin
de Valdeiglesias al Dr. Mampo-
so, por sus conocimientos en la
materia. En una Memoria, publi-
cada en 1941 por el Instituto de
Sanidad de Madrid y su Provin-
cia, se reconocia su actuacion
con estas palabras: “Unicamente
el Centro Primario de San Mar-
tin de Valdeiglesias lleva a cabo
este cometido — en referencia a
la lucha contra el Paludismo - al
frente del cual esta el doctor En-
rique Mampaso, hombre laborio-
so e inteligente, a quien se debe
en gran parte el éxito obtenido
en el Partido de San Martin de
Valdeiglesias, donde tiene su ju-
risdicciéon” (Memoria, pag. 258).
También dirigird hasta su muer-
te el Centro de Higiene Rural,
sitvado en la calle del General
Martinez Benito. Con relacion
al Paludismo, la enfermedad se
habia recrudecido durante la
Guerra Civil, a causa del inevi-
table abandono de las medidas
profilacticas. Una vez finalizada
la contienda, su tratamiento fue
reanudado por el Dr. Mampaso,
apoyado siempre por el doctor
Palanca — ahora Director Gene-
ral de Sanidad -, consiguiendo
la completa erradicacién de di-
cha enfermedad en la zona y
a su muerte, ocurrida en 1949,



ya no se daban casos de Paludis-
mo.

La labor desarrollada en todos
estos afios comprendié también
otras enfermedades infecciosas
como, por ejemplo, la epidemia
de “Tifus Exantemdtico” en 1941,
en donde las circunstancias de
pobreza y miseria causadas por
la Guerra Civil, constituyeron el
caldo de cultivo propicio para su
desarrollo. Su extensiéon por la
Provincia de Madrid causé una
gran mortandad. El brote en San
Martin presenté una extraordina-
ria virulencia. En tan sélo ocho
dias la dedicacién del Dr. Mam-
paso permitié cortar de raiz los
casos de tifus que se dieron en el
Pueblo. Sin embargo, él siempre
consideré este hecho como algo
excepcional, sin explicacién algu-
na desde el punto de vista médico
y lo atribuyé a la intervencion mi-
lagrosa de la Santisima Virgen de
la Nueva, a la que siempre profe-
s6 verdadera devocién filial.

El método de trabajo seguido
por el Dr. Mampaso se centré en
el control del medio natural y de
la poblacién. El control del me-
dio natural supuso el estudio de
las aguas del arroyo de la Presa,
foco constante de la endemia, asi
como de otros arroyos, charcas y
aguas residuales realizando to-
mas que luego analizaba en su
laboratorio. El control de la pobla-
cién supuso a su vez el seguimien-
to y cuidado de los enfermos y sus
familiares, asi como la formacion
de un archivo paludico. Entre los
escasos medios de los que dispu-
so, hay que destacar un micros-
copio marza Zeiss — de lo mejor
que habia en la época - para el
andlisis de las aguas; y para el
tratamiento de los enfermos, la
apreciada quining, tan necesaria
para la curacién del Paludismo,
recursos facilitados siempre por
el Dr. Palanca. Un dato curioso
relacionado con la preocupacion

con los posibles contagios: dado
su continuo contacto con los en-
fermos, en sus visitas domiciliarias
procuraba como medida profiléc
tica guardar la més estricta higie-
ne. Por ello, cuando terminaba de
atender al enfermo, pedia siempre
una palangana con agua limpia
para poder lavarse las manos.

Como Médico-Titular de San
Martin de Valdeiglesias y Pelayos
de la Presq, el Dr. Mampaso aten-
dié a lo largo de su vida profesio-
nal todo tipo de enfermedades y
dolencias: ojos, partos, accidentes
laborales e, incluso, picaduras de
viboras; tarea meritoria y comuin
a todos los “médicos de Pueblo”,
que no sélo procuraban la salud
del cuerpo, sino que también pro-
porcionaban el consuelo al almg,
ejerciendo un verdadero sacerdo-
cio por su dedicacién y entrega
a los demdés. Para finalizar una
anécdota: es de todos conocida
la aficién taurina de los habitan-
tes de San Martin, con Plaza de
Toros propia y Asociacién de tau-
réfilos. Al poco de ser nombrado
Director del Sanatorio de Toreros
en Madrid el Dr. Ruiz Albeniz,
fue designado para hacerse car-
go de la Enfermeria de la Plaza.
Pues bien, en el mundo taurino de
la época era de opinién comin
entre los foreros que la Plaza de
San Martin, de gran importancia
en aquellos dias, ofrecia una gran
seguridad al disponer de una En-
fermeria en condiciones, y al fren-
te de ella, y hasta su muerte, estu-
vo el Dr. Mampaso.

El Dr. Mampaso consagré
toda su vida a cuidar de la salud
de los hijos de esta ilustre Villa.
Por este motivo, el 12 de marzo
de 1990 la Comisién de Cultura
del Excmo. Ayuntamiento de San
Martin de Valdeiglesias, a inicia-
tiva de José Ramén Yuste, aprobé
dedicar una calle al Dr. D. Enrique
Mampaso y Lumbreras, y el Ple-
no de la Corporacién Municipal,

presidido por su Alcalde D. José
Luis Garcia Sdnchez, el dia 28
de marzo, acordé dar su nombre
al antiguo ramal izquierdo de la
calle Dr. Romero, haciendo con
ello justicia a un hombre integro,
trabajador y bueno.

Por dltimo, sélo poner de ma-
nifiesto cémo en San Martin,
durante muchos afios hubo una
ventana cuya luz no se apaga-
ba hasta avanzadas horas de la
madrugada. Era el pequefio la-
boratorio del Dr. Mampaso, en
donde en el silencio de la noche
estudiaba y analizaba caso por
caso, haciendo verdad la afir
macién de D. Santiago Ramén
y Cajal: “En la investigacion el
hombre lo es todo, los medios no
son nada”.

Maria Valentina Gémez Mampaso




