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Finalizan los talleres de memoriay ejercicio saludable

17/Dic/2012.- La concejala de Bienestar Social, Salud y Participacion Ciudadana,
Esperanza Micieces, ha clausurado esta mafiana el programa dinamizacion de la tercera
edad, que se ha desarrollado durante este afio en el Hogar del Pensionista, organizado

por la Mancomunidad “Los Pinares”.

El programa se compone de dos talleres “memoria” y “ejercicio saludable” que tienen
como meta mantener o mejorar la calidad de vida de nuestros mayores y en el que han

participado un total de 42 personas.




