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• Del 4 al 9 de marzo San Martín celebrará las Jornad as  de la Mujer,  con una 
docena de actos para reflexionar sobre la situación  de las mujeres y fomentar 
su participación. 

 
 
 
26/Feb/2013.-   Las Jornadas de la Mujer en San Martín de Valdeiglesias cumplen 25 

años reivindicando una sociedad más igualitaria.  Para esta ocasión, la concejalía de 

Igualdad ha diseñado un programa con una docena de actividades.  

 

Del 4 al 9 de marzo habrá talleres de risoterapia y  canciones populares como método 

de aumentar la autoestima y para reflexionar sobre los roles que socialmente se 

imputan a las mujeres a través de  la música,  charla-coloquio sobre los derechos 

femeninos, además del tradicional cocido o la cene homenaje a la Mujer.   

 

Este año,  vuelve el teatro a cargo de la compañía Yeses, que está formada por presas 

del centro penitenciario de mujeres Madrid I Alcalá de Henares. Esta singular compañía 

que viene a través de la Mancomunidad Los Pinares y la Comunidad de Madrid, 

interpretará la obra: “Ahora que vamos deprisa, vamos a contar verdades”.   

 

Cerrarán las Jornadas de la Mujer  un recorrido para descubrir  “filósofas y políticas” 

que, con su obra, han contribuido a desarrollar nuestra sociedad.   Este acto está 

organizado por la asociación cultural Teatro Sierra Oeste, forma parte del ciclo 

“Mujeres Autoras”   y contará con la participación  de Cristina Almeida.  

 

 

 

 

 

Noticias 

Las Jornadas de la Mujer cumplen 25 años 

 



 


