Noticias

San Martin de Valdeiglesias

Las Jornadas de la Mujer cumplen 25 afos

* Del 4 al 9 de marzo San Martin celebrara las Jornad as de la Mujer, con una
docena de actos para reflexionar sobre la situacién de las mujeres y fomentar
su participacion.

26/Feb/2013.- Las Jornadas de la Mujer en San Martin de Valdeiglesias cumplen 25
afos reivindicando una sociedad mas igualitaria. Para esta ocasion, la concejalia de

Igualdad ha disefiado un programa con una docena de actividades.

Del 4 al 9 de marzo habra talleres de risoterapia 'y canciones populares como método
de aumentar la autoestima y para reflexionar sobre los roles que socialmente se
imputan a las mujeres a través de la musica, charla-coloquio sobre los derechos

femeninos, ademas del tradicional cocido o la cene homenaje a la Mujer.

Este afio, vuelve el teatro a cargo de la compafiia Yeses, que esta formada por presas
del centro penitenciario de mujeres Madrid | Alcala de Henares. Esta singular compaiiia
que viene a través de la Mancomunidad Los Pinares y la Comunidad de Madrid,

interpretarda la obra: “Ahora que vamos deprisa, vamos a contar verdades”.

Cerraran las Jornadas de la Mujer un recorrido para descubrir “filésofas y politicas”
que, con su obra, han contribuido a desarrollar nuestra sociedad. Este acto esta
organizado por la asociacion cultural Teatro Sierra Oeste, forma parte del ciclo

“Mujeres Autoras” Yy contara con la participacion de Cristina Almeida.



XXV Jornadas de la Mujer

Miércoles, 6 de marzo: Viernes, 8 de marzo:

Lunes, 4 de marzo:

La imagen de las mujeres a través de la
musica (se analizaran canciones de ayer y de
hoy).

11:30 h. Café-Teatro, 12 planta.

Duracion prevista 1 hora.

En el Café-Teatro.
-Iniciacidn ala danza del vientre. 18 h.
- Iniciacién a bailes latinos. 19:30 h.

Martes, 5 de marzo:

Taller de risoterapia.
11:30 h. Café-Teatro, 12 planta.
Duracion prevista 1 hora.

Teatro: “Ahora que vamos deprisa, vamos
a contar verdades”, a cargo de la compaiiia de
teatro “Yeses” del centro penitenciario de Mujeres
Madrid | Alcala de Henares.

18 h. Teatro municipal. Entrada gratuita.
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Cocido para TODAS y TODOS, elaborado de
forma tradicional por la asociacién “Culmanarre”.
14:30 h. C/ Fuente (sede de la asociacion).

Es necesariollevar plato y cuchara.

Concierto del aula de Técnicas de Canto
y Coro. 20 h. Auditorio de la escuela municipal
de Musica y Danza “Maestro Joaquin Rodrigo”.

Jueves, 7 de marzo:

Jornada de puertas abiertas para mujeres
en el Patronato Municipal de Deportes:

- Piscinaclimatizada y gimnasio:
de10:30a15yde 17a22 h.

- Cicloindoor:
De 11:30212:15yde 17:30a18:15h.

- Pilates: de11a11:45yde20a20:45h.

”Nosotras, las mujeres”, charla-coloquio
sobre los derechos de las mujeres a cargo de
Mariqueta Vazquez, Presidenta de AMES
(Asociacion de Mujeres por un Envejecimiento
saludable).

17:30 h. Café-Teatro.

Curso automagquillaje y cuidados de la
piel. Con la colaboracion de la asociacion “Mujeres
enlgualdad”.

10:30 h. Café-Teatro, 12 planta.

Cena homenaje ala Mujer.

Retirada de invitaciones en el Ayuntamiento y
Centro de Servicios Sociales. Precio: 22 €.

Durante la cena se sortearan regalos donados por
empresas de lalocalidad.

21,30 h. Restaurante Magu.

Sabado, 9 de marzo:

“Filosofas y politicas”, dentro del ciclo
“Hablamos de Mujeres Autoras”, organizado por la
asociacion cultural Teatro Sierra Oeste.

Con la participacién de Cristina Almeida.

19 h. Café-Teatro.

" Asociacion
CULMANARRE

igualdad

Otros actos:

“Solo paraellas”,

Espectaculo Show Tupper Sex.

Organizado por el establecimiento Café-Teatro.
Sébado 9de marzo, a partirde las 22 h.

Y las empresas de la localidad:

LcH Calzados y complementos - Tienda “La Filina”-
Floristeria “Azahar” - Floristeria “El Rincon” -
Joyeria “Franmar” - Joyeria “Rubi” - “Contrastes”
moda - “The Pink Moon” moda - E&B moda



