
 

 

 

 

 San Martín de Valdeiglesias se ha adherido a la Estrategia de Promoción de la Salud y 
Prevención en el Sistema Nacional de Salud. 

 
31/Mar/2015. El objetivo general es fomentar la salud y el bienestar de la población 
promoviendo entornos y estilos de vida saludables y potenciando la seguridad frente a las 
lesiones. 
 
Como objetivo global cuantificable se plantea aumentar en 2 años la esperanza de vida en buena 
salud al nacer en España, para 2020. 
 
Esta Estrategia es una oportunidad de integrar y coordinar los esfuerzos de promoción de la salud 
y prevención entre todos los niveles, sectores y actores implicados. También supone un nuevo 
impulso en la reorientación del Sistema Nacional de Salud, que es una demanda de nuestro 
entorno y una recomendación reiterada por organismos internacionales como OMS y la Unión 
Europea. La sociedad da un alto valor a la salud y demanda una respuesta conjunta, coordinada e 
integrada de intervenciones efectivas y mantenida en el tiempo. 

 

 

Noticias 
 

San Martín se adhiere a la Estrategia de Promoción de 
la Salud y Prevención en el SNS 


