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Más de 600 raciones de puchero 
castellano pusieron el broche de oro a 
las XXIª Jornadas de la Mujer 

 
·  La Asociación de Mujeres para la Democracia de San Martín de 

Valdeiglesias preparó y sirvió más de 600 raciones de puchero castellano 
el pasado día 8 de marzo. 

 
·  El viernes 6 de marzo cerca de 200 mujeres participaron en la tradicional 

Cena Homenaje a la Mujer organizada por el Ayuntamiento. 
 

·  Este año la comida popular costó al Ayuntamiento 335,50 € para 600 
personas, una cantidad casi 7 veces menor a lo que costó en 2008 el 
tradicional cocido que subvencionó el Ayuntamiento. 

 
·  La Concejala Rosa María Carreño agradeció especialmente su 

participación y ayuda a las más de 20 empresas que han colaborado con 
estas jornadas.  

 
 

San Martín de Valdeiglesias a 16 de marzo de 2009.  La Concejalía de 
Servicios al Ciudadano y Calidad de Vida del Ayuntamiento de San Martín de 
Valdeiglesias organizó, entre el 3 y el 8 de marzo, las XXIª Jornadas de la Mujer de 
nuestra localidad. 

 
Más de una docena de actos culturales, deportivos, formativos y lúdicos tuvieron 

lugar en San Martín de Valdeiglesias para festejar el día internacional de la Mujer 
Trabajadora que se celebra cada 8 de marzo. 

 
Decenas de mujeres han asistido a las actividades que se organizaron durante 

toda la semana, pero si hay que destacar los dos puntos de mayor concurrencia fueron sin 
lugar a dudas la Cena Homenaje a la Mujer y la Comida Popular del 8 de marzo. 

 
La Cena Homenaje a la Mujer que todos los años organiza el Ayuntamiento de 

San Martín de Valdeiglesias se celebró en el Cenador del Lago, dónde cerca de 200 
vecinas de nuestro pueblo se dieron cita para disfruta de un exquisito menú festivo. Al 
finalizar la cena se sortearon más de una veintena de regalos donados por empresas del 
municipio que han redoblado sus esfuerzos para apoyar las XXIª Jornadas de la Mujer. 

 
El domingo 8 de marzo tuvo lugar el acto más numeroso de cuantos se realizaron 

durante toda la semana. Este año con el fin de optimizar los recursos y abrir las jornadas 
a hombres y mujeres aportando un claro tono festivo y de hermandad, el Ayuntamiento 
de San Martín de Valdeiglesias organizó una Comida Popular a base de puchero 
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castellano que fue realizada y servida por la Asociación de Mujeres para la Democracia 
de San Martín de Valdeiglesias. Desde las 13:00h y hasta bien entrada la tarde se 
sirvieron más de 600 raciones de puchero entre los centenares de asistentes que agotaron 
las existencias de las ricas viandas y pudieron refrescarse con cerveza fresca donada para 
la ocasión y servida por hombres de la localidad. 

 
Esta comida popular ha tenido un coste de sólo 335,50 € y dio para servir más de 

600 raciones, lo que supone un coste hasta casi 7 veces inferior a la comida popular que 
el pasado año subvencionó el Ayuntamiento y a la que acudieron en torno a 200 mujeres. 

 
La nota fundamental de las XXIª Jornadas de la Mujer en San Martín de 

Valdeiglesias ha sido tanto la alta participación vecinal como la fantástica implicación de 
la sociedad civil de nuestra localidad. Asociaciones, empresas, colectivos y profesionales 
independientes han querido participar en estas jornadas aportando ideas, premios o su 
trabajo para conseguir que este año se hayan organizado más actos que nunca y con el 
menor coste para el Ayuntamiento de los últimos años. 

 
La Concejala de Servicios al Ciudadano y Calidad de Vida del Ayuntamiento, 

Rosa María Carreño, declaró “Estoy muy satisfecha del resultado de esta XXIª Jornadas 
de la Mujer de San Martín de Valdeiglesias. Este año todo el pueblo ha estado a la 
altura para que unidos hayamos podido demostrar como con ingenio, trabajo y 
colaboración podemos realizar más actos, más interesentantes, para más vecinos y con 
mucho menos coste que en anteriores ocasiones. Quiero también agradecer el trabajo 
de las asociaciones de mujeres del municipio que por primera vez en mucho tiempo han 
dedicado su esfuerzo a conseguir recursos de la sociedad civil, en lugar de acudir 
únicamente al dinero fácil del Ayuntamiento, y han organizado actos y actividades que 
han resultado sumamente interesantes para las personas que en ellas han participado” 
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Imagen 01.- Cena Homenaje a la Mujer en el Cenador del Lago 
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Imagen 02.- Cerca de 200 mujeres asistieron a la Cena Homenaje a la Mujer en el Cenador 
del Lago y brindaron con el Alcalde, el Primer Teniente de Alcalde y las concejalas del 

Equipo de Gobierno que asistieron también a la cena. 
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Imagen 03.- Comida Popular 8 de marzo. 
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Imagen 04.- Comida Popular 8 de marzo. 
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Imagen 05.- Conferencia sobre la realidad del aborto. 


